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JERAERS  KEN J1J DE
ONTDEKKERS?

De Ontdekkersis een project van de gemeente Rijswijk. Team

Brede Impuls organiseert ieder schooljaar, samen met lokale

ROCHDI SAWRI

TEAM BREDE IMPULS = &8
BERNADETTE lEFFERING

Mijn naam is Kelly en ik ben één van de nieuwe
~ projectcodrdinatoren. Weet je wat ik het allerleukste vind
: om te doen? Nieuwe dansen en talen leren. Ik hoop dat

o jullie ook allemaal nieuwe, spannende en leuke activiteiten i 1n N : ?
gaan ontdekken bij de Ontdekkers! K ' : 5 1\ BB ‘.

partners, een inspirerend naschools activiteitenaanbod

om kinderen van 2 tot en met 12 jaar hun talenten te laten

ontdekken. Ook in de vakanties kunnen kinderen via de
Ontdekkers gratis deelnemen aan leuke sport-, cultuur-,
natuur-, taal- en techniekactiviteiten.

facebook.com/DeOntdekkersRijswijk

00

Happy Fit is een programma dat zich richt op een gezonde

"
Mijn naam is Sharida en ook ik ben één van de nieuwe leefstijl voor Rijswijkse inwoners van alle leeftijden, ook de HA
programmacoérdinatoren. Ik ben erg benieuwd naar juliie kinderen. Op verzoek van de gemeente Rijswijk hebben GGD, t
wensen en ideeén. Zo kan ik samen met Team Brede Impuls Florence, de Jutters, Jeugdformaat, Welzijn Rijswijk, JGZ en
nog meer en nog leukere activiteiten en cursussen aanbieden. :
SHARIDA IMAMDI Haaglanden Beweegt het programma samengesteld. Happy Fit

bestaat uit: veel sport- en beweegactiviteiten voor kinderen en

ouders, werken aan ‘lekker in je vel zitten” en uitleg over gezonde

\Q_‘IDLN IJ[;/ voeding. Daarnaast zijn er ook Happy Fit activiteiten in de wijk(centra) voor
%, kinderen, ouders en wijkbewoners over voeding, bewegen en welbevinden.

WIE WERKEN ER OP DE ACHTERGROND
00K MEE AAN DE ONTDEKKERS?

Waarschijnlijk horen jullie mij vaak aan de telefoon
of verschijnt er een e-mail van mij met meer
informatie. Ja, dat ben ik!

O
S %
facebook.com/HappyFitRijswijk

OOtEVAARSPAS

Kinderen vinden het leuk om te sporten, muziek te maken en creatief bezig
te zijn. Maar de kosten voor al die leuke activiteiten kunnen flink oplopen.
Kinderen tot 18 jaar met een geldige Ooievaarspas kunnen meestal gratis lid
worden van één sport- en één culturele instelling.

Voor jullie een onbekende naam maar ik ben wel bekend in
Rijswijk. Ook ik werk mee op de achtergrond, nog niet zo heel lang.
Ik zorg samen met Team Brede Impuls dat jullie je (verborgen)
talenten kunnen blijven ontdekken als Ontdekkersprogrammeur.

In Rijswijk doen meer dan 30 verenigingen en
culturele instellingen mee aan deze regeling.
Op www.ooievaarspas.nl kun je vinden welke
instellingen meedoen en welke voorwaarden
er zijn.

Wij zorgen er als communicatie-
medewerkers van de Ontdekkers
voor dat jullie je kunnen aanmelden
op de Ontdekkerswebsite en op de
hoogte worden gebracht van het IE

activiteitenaanbod. FEMKE DUIJNDAM B SERRANO CECCUCCI

ooievaarspas




Hier vind je een overzicht

[< A l E | \ l D E R van alle activiteiten voor de periode
27 december - 23 februari! 6“ £ RS

Vakantieactiviteiten School- en Wijkactiviteiten

Maandag Dinsdag

Woensdag Donderdag Vrijdag

6 6 7
* Kerst <
A\
8 8 9 10
(5 ]

Kerstvakantie-
activiteiten

25 dec
05 jan

Sportspot 14 Sportmix 14 Sportmix 14 Cruyff Court 14
Tennis Cruyff Court 14

Voorjaars-

vakantie De nieuwe Ontdekkersbrochure is beschikbaar! Vraag het aan Team Brede Impuls!

26 feb
b2 mrt




KERSTVAKANTIE v BB
ACTIVITEITEN #emeame | [, KERSTVAKANTIE

Tijd [9.30-12.00 uur

Leeftijd |4 -8jaar ACTIVITEITEN

W O 2 7 Veel muziek, dansen, zelf muziek maken
en leuke spelletjes. Kortom knallend het
jaar uit!

De kerstvakantieactiviteiten zijn gratis. Meld je op tijd aan via www.ontdekkersrijswijk.nl!

Mario Kart

Locatie |Brede School Stationskwartier
Tijd | 9.30 - 12.00 uur
Leeftijd |4 -8jaar

Expeditie Opperhoofd

Locatie |Kinderboerderij Het Akkertje Maak kennis met:

Tijd [ 9.30-12.00 uur :
Leeftijd |9 14 jaar Creatief met Natuur

& Techniek

Denk jij dat je je tegenstander kan verslaan i s.m. Don Bosco

met racen en kan jij net zo hard rennen als
Mario? Leg dan het parkoers als snelste af,
maar pas op dat je niet wordt afgegooid!

Wordt jij het Opperhoofd van Rijswijk? Tijdens
deze middag gaan we allemaal leuke spelletjes
doen waarmee je punten kan winnen. Locatie | Brede School Muziekbuurt

Misschien maak je zelfs wel je eigen kamp. Tijd |11.00 - 12.00 uur
Leeftijd | Vanaf 6 jaar

Archery Tag

Locatie |Brede School Stationskwartier
Tijd | 13.00 - 15.30 uur
Leeftijd |9 -14 jaar

Beweegkriebels Proef Lab

Locatie | Brede School Muziekbuurt
Tijd | 10.00 - 11.00 uur
Leeftijd |2 -4 jaar

Locatie | Brede School Muziekbuurt
Tijd | 13.00 - 15.30 uur

Leeftijd |9 -14 jaar

Wordt voor 2.5 uur de Robin Hood van de
gymzaal: laat zien hoe goed jij kan richten

op de voorwerpen en probeer ze allemaal te

Van stilzitten krijg je jeuk, beweegkriebels die
zijn leuk! Samen met papa of mama de leukste
sportspelletjes doen.

Voor echte waaghalzen!
Grote proeven, kleine proefjes en misschien

raken. wel dingen proeven. Durf jij deze
K 1 . . raadselachtige proef aan?
nutsel je eigen
Winterwonderland
. . 2 Locatie |Kinderboerderij Het Akkertje
Wist je dat? Tijd  |13.00-15.30 uur

Leeftijd |4 - 8jaar

De afkorting i.s.m. staat voor ‘in samenwerking
met’ Dat betekent dat de vakantieactiviteiten
speciaal voor alle Rijswijkse kinderen van 2 tot
en met 12 jaar samen met lokale leraren, clubs
en verenigingen worden georganiseerd.

Even lekker knutselen en je eigen schitterende
winter wonderland maken in de vorm van een
mooie kijkdoos. Doe je mee?

KUN

JE TOCH

NIET KOMEN?
Meld jedan

op tijd af!

Tijdens de vakantie laten zij de Rijswijkse
kinderen ervaren en ontdekken hoe tof, leuk
en leerzaam een cursus kan zijn. Kijk voor de
inhoud van deze vakantieactiviteiten op pagina
10-11-12 bij de cursusomschrijving.

LOCATIES EN ADRESSEN

OP ACHTERZIJDE )



KERSTVAKANTIE
ACTIVITEITEN s

De kerstvakantieactiviteiten zijn gratis. Meld je op tijd aan via www.ontdekkersrijswijk.nl!

Speurparty In de Bogaard

Locatie | Winkelcentrum In de Bogaard
Tijd | 9.30 - 12.00 uur

Leeftijd |4 -8jaar verzamelen

Bomenplein

Tijd | 13.00 - 15.30 uur
Leeftijd |9 -14 jaar

Hou je van feesten en sporten? Ben je een
echte speurneus? Dan ben je In de Bogaard aan
het juiste adres! Feesten, sporten en speuren
door het hele winkelcentrum In de Bogaard.

Maak kennis met:
Rugby
i.s.m. The Scrum Nr. 2

Locatie | Brede School Steenvoorde
Tijd | 11.00 - 12.00 uur
Leeftijd | Vanaf 7 jaar

Maak kennis met:

Design School Rijswijk

i.s.m. Berber Schréder

Locatie | Daltonschool ‘t Prisma
Tijd | 9.30 - 10.30 uur
Leeftijd | Vanaf 8 jaar

Maak kennis met:
Theaterspelen
voor je Leven

i.s.m. Rijswijks Jeugdtheater
Locatie | Daltonschool 't Prisma

Tijd | 9.30 - 10.30 uur
Leeftijd | Vanaf 6 jaar

Mijn doelen voor 2018

Locatie | Daltonschool ‘t Prisma
Tijd | 11.00 - 12.30 uur
Leeftijd |9 -14 jaar

Tijd | 13.00 - 15.30 uur
Leeftijd |4 -8jaar

Het nieuwe jaar is net begonnen. Dan heb je
natuurlijk goede voornemens. We gaan op een
creatieve manier met allerlei materialen aan de
slag, zodat jij jouw voornemens kan knutselen
en waarmaken!

Een lunchbox vol goede

voornemens
i.s.m. Happy Fit /HA PY)

Locatie | Welzijn Rijswijk FITRE:
Tijd [13.00 - 15.30 uur :
Leeftijd |9 -14 jaar

Wil je het jaar ook weer goed en gezond begin-
nen? Meld je dan aan voor deze workshop

en vul je lunchtrommel vol goede, stoere en
gezonde voornemens.

h‘"w -

LOCATIES EN ADRESSEN
OP ACHTERZIJDE

Glow in the Dark
Kunstenaar

Locatie | Mariaschool
Tijd | 9.30 - 12.00 uur
Leeftijd |4 -8jaar

Tijd | 13.30 - 16.00 uur
Leeftijd |9 -14 jaar

Ga aan de slag met verf. Niet zomaar verf:
deze verf geeft licht in het donker. Verzin je
eigen ontwerp of knip voorbeelden uit die
je kan overtrekken. Jij komt toch zeker ook
je kunstenaarskant laten zien en een mooi
lichtgevend kunstwerk maken?!

Maak kennis met:
Freerunnen

i.s.m. Parkour Disciplines

Locatie | Mariaschool
Tijd |12.15-13.15 uur
Leeftijd | Vanaf 9 jaar

Maak kennis met: Deze activiteit is op
basis van loting, gezien

Masterchef; [
oo et maximum aantal

kokenderwijs [EEuEIESEES
Js

Enge]s leren activiteit!

i.s.m. Don Bosco

Locatie | Don Bosco
Tijd [12.15-13.15 uur
Leeftijd | Vanaf 8 jaar

Maak kennis met:

De Wondere Wereld
van Poézie

i.s.m. Anita Poolman Producties

Locatie | Mariaschool
Tijd [12.15-13.15 uur
Leeftijd | Vanaf 8 jaar

Crazy 22

Locatie |Kinderboerderij Het Akkertje
Tijd | 9.30 - 12.00 uur
Leeftijd |9 -14 jaar

Ga los in het bos met Crazy 22. Voer
spannende opdrachten uit in teams en ga
voor de overwinning! Van Pictionary tot een
spinnenweb bouwen, van rappen tot een
kunstwerk maken: vanmiddag word jij een
echte Crazy 22 professional.

Maak kennis met:
Peutergym

i.s.m. Haaglanden Beweegt
Locatie | Brede School Muziekbuurt

Tijd [10.00 - 10.45 uur
Leeftijd |2- 4 jaar

Maak kennis met:
Kleuterdans

i.s.m. Meneertjes en Mevrouwtjes
Locatie | Brede School Muziekbuurt

Tijd | 11.00 - 12.00 uur
Leeftijd |4 - 6jaar

Maak kennis met:

Padel

i.s.m. La Playa

Locatie |LaPlaya
Tijd | 13.00 - 14.00 uur
Leeftijd | Vanaf 7 jaar

De Schattenspeurders

Locatie |Kinderboerderij Het Akkertje
Tijd | 13.00 - 15.30 uur
Leeftijd |4 -8jaar

Ben jij een echte speurneus? Wij hebben
je hulp nodig! Ga samen met ons het bos
in op zoek naar de allermooiste schatten
van de natuur. Doe mee met de quiz

en de natuurspellen en verdien het
schattenspeurdersdiploma!




Aanmelden kan tot dinsdag
' 9 januari 12.00 uur!

De cursussen tellen zes lessen en kosten 15 euro. Meld je op tijd aan via www.ontdekkersrijswijk.nl!

Kleuterdans

i.s.m. Meneertjes en Mevrouwtjes

De komende 6 weken kan je ervaren wat
fantasierijk bewegen, dansen, zingen en leren
inhoudt aan de hand van 2 dansverhalen.
Dansen is namelijk meer dan dat ene leuke
danspasje. Het is samen plezier hebben,
ontdekken wat je allemaal kan en je fantasie
gebruiken.. We doen namelijk niet alsof, nee
we zijn sneeuwpoppen die op avontuur gaan.
We sluiten dat natuurlijk af met een geweldig
dansoptreden en dan zin alle mama’s,
papa’s, oma’s en opa’s welkom om ons een
groot applaus te geven. We zullen natuurlijk
het thema “winter” goan gebruiken, het
andere thema is nog een verrassing.

Op maandag 16.00-17.00 vur
Leeftijd: 4 -6 jaar

Locatie: Basisschool Het Kristal
Te les: 15 januari

Theaterspelen §=4
voor je leven

i.s.m. Rijswijks Jeugdtheater

Droom je wel eens van een plek in de
spotlight? Zou je wel eens iets willen
zeggen wat je normaal niet durft te
zeggen? Vind je het eng om voor een
publiek te spreken? lemand spelen die

je in het echt niet bent? Of ben je al een
podiumbeest, maar weet je niet hoe je
dat kunt laten zien? Geef je dan op voor
deze Ontdekkerscursus waar je van alles
leert over theaterspelen en waar je de
kans krijgt in de spotlight te staan. Met
een belangrijkste toeschouwer en dat ben

Op maandag 16.00-17.00 vur

Leeftijd: Vanaf 6 jaar
Locatie: Brede School

Muziekbuurt
le les: 15 januari

Masterchef;
kokenderwijs
Engels leren

i.s.m.Don Bosco

Ben jij een echte keukenprins(es)? En wil
je wel eens nieuwe recepten leren maken?
Word leerling bij onze chefkok en word
een echte Masterchefl We werken met
verse ingrediénten en maken gerechten
uit allerlei landen. Een cursus om van te
smullen.

Op maandag 16.00-17.30 vur
Leeftijd: Vanaf 8 jaar
Locatie: Don Bosco

le les: 15 januari

Creatief met
Natuur & Technie

i.s.m.Don Bosco

Een spannende combinatie van natuur
en techniek. Laat jouw creativiteit zien
in bijzondere kunstwerken, die allemaal
gebaseerd zijn op de natuur om ons heen,
maar ook een technisch snufie hebben.

Op maandag 16.00-17.30 vur
Leeftijd: Vanaf 6 jaar
Locatie: Mariaschool

le les: 15 januari

i.s.m.The Scrum Nr. 2

Rugby is een sport waar discipline, respect,
normen en waarden centraal staan. Rugby
is de ultieme teamsport, waar iedereen een
plek heeft in het team! Klein, groot, lang,
zwaar, licht..voor iedereen is er een positie
in het veld. Rugby is een combinatie van
kracht, souplesse, uithoudingsvermogen,
snelheid, tactiek en wilskracht. Hier wordt
mentale  weerbaarheid gecreéerd en
onderling respect aangeleerd.

Op dinsdag 16.00-17.00 vur

Leeftijd: Vanaf 7 jaar
Locatie: Rehobothschool
le les: 16 januari

3
Design School
Rijswijk
i.s.m. Berber Schréder
Papier maken, textiel verven, goudsmeden
en houtbewerking: een greep van wat je
tijdens deze cursus allemaal zelf gaat maken.
Aan het einde van deze lessenserie mag je
jezelf terecht een meester in de ambachten
noemen. Je bent dan een heuse ontwerper!
Door de basistechnieken van deze vier
ambachten te leren kom je erachter welke
techniek het beste bij jou past en waarin je
verder zou willen. Aan het einde van de cursus
is er een tentoonstelling, zodat iedereen kan
zien wat jouw talenten zijn.

Op dinsdag 16.00-17.30 vur
Leeftijd: Vanaf 8 jaar
Locatie: Snijdersschool
le les: 16 januari




CURSUSS.

Freerunnen

i.s.m. Parkour Disciplines

Freerunnen is springen, klimmen en salto’s
makenl Bij freerunnen ga je hindernissen
zoals muren en bankjes niet uit de weg. Je
gebruikt ze juist om jouw skills en tricks te
laten zien. Tegen de muur op lopen, salto’s
maken en over obstakels heen springen
geeft je een vrij gevoel. We zorgen er
natuurlijk samen voor dat je niet op je
hoofd valt bij deze spectaculaire nieuwe

Op dinsdag 16.00-17.00 vur
Leeftijd: Vanaf 9 jaar
Locatie: Brede School

Stationskwartier
le les: 16 januari

Padel

i.s.m. La Playa

Na deze Ontdekkerscursus kent deze
voor sommigen nog onbekende sport,
geen geheimen meer.

Deze racketsport is meer dan een rage.
Velen gingen je voor. (o.a. Ronaldo,
Messi, Robben). Het geheim? Het is leuk,
snel en super makkelijk te leren. Geen
racketsportervaring vereist.

Durf jij de vuitdaging aan en stap je
onbevreesd in onze kooi?

Dinsdag 16.00-17.00 vur

Leeftijd: Vanaf 7 jaar
Locatie: La Playa
le les: 16 januari

1 Aanmelden kan tot dinsdag
=~ 9 januari 12.00 uur!
ld

De cursussen tellen zes lessen en kosten 15 euro. Meld je op tijd aan via www.ontdekkersrijswijk.nl!

i.s.m. Haaglanden Beweegt

Bewegen is voor iedereen belangrijk. Zeker
voor de allerkleinsten. Peuters maken samen
met ouders kennis met hun allereerste gym-
en beweegactiviteiten.

Op woensdag 09.30-1015 vur
Leeftijd: 2 - 4 jaar

Locatie: Daltonschool ‘t Prisma
Te les: 17 januari

De Wondere 7
Wereld van Poézie

i.s.m. Anita Poolman Producties

Het is spannend om te spelen, te dromen of
te toveren met weinig woorden. Dat noem
je poézie. Met weinig woorden kun je veel
zeggen. Het is net of je de wereld om je heen
opnieuw ontdekt, ziet, ruikt, proeft of voelt.
Dat is de magie van taal. Het is een feest om
te ontdekken wat er met taal allemaal kan!
En Anita Poolman helpt je daarbij.

Donderdag 16.00-17.00 vur

Leeftijd: Vanaf 8 jaar
Locatie: Brede School

Stationskwartier
le les: 18 januari

ONTDEKKERS
CURSUSSEN

KUN
JE TOCH

NIET KOMEN?
Meld je dan

op tijd af!




SCHOOL: EN WIJKACTIVITEITEN

verplicht aanmelden
Start vanaf 15 januari

Tijd 16.00-17.00 vur
Leeftijd 5-8 jaar

Sportspot Tennis

Tijdens Sportspot Tennis leer
je in zes lessen de beginselen

van tennis. Deze lessen worden Tijd 1715-18.30 vur
bij Tennisvereniging Te Werve Leeftijd  9-14 jaar
gehouden. Locatie  Club te Werve
vrije inloop

Leeftijd 6-14 jaar
Het spelen van spelletjes en Locatie Van Zweedenzaal

doen van allerlei soorten
vrije inloop
Tijd 15.15-17.00 vur

Leeftijd 6-14 jaar
Locatie Brede School Muziekbuurt

sporten staat hier centraal.

vrije inloop WO
Cruyff Court Tijd 13.30-15.30 uur
Leeftijd 4-18 jaar

Met dit winterweer lekker Locatie  Cruyff Court

sporten in de buitenlucht. —

Gaat bij slecht weer de activiteit vrije inloop
door? Neem even contact op! Tijd 15.30-17.30 uur

Leeftijd 4-18 jaar
Locatie  Cruyff Court

De Rijswijkse kinderen uit de groepen 5 t/m 8 hebbenhet jaarlijkse
Marimba Dansfestival in de Marimbahal. Verschillende Rijswijkse

scholen doen mee aan dit dansspektakel. Tijdens de gymlessen is
hiervoor geoefend. Als je niet meedoet kom dan kijken en bemachtig
via school een entreekaart.

Like onze facebookpagina

oo

% acebook

De Ontdekkers
Rijswijk

@DeOntdekkersRijswijk

Startpagina i
Info ‘ Vind ik leuk ‘ Volgen ‘ ~ Delen ‘ Meer m Bericht sturen
Foto’s
Recensies De Ontdekkers Rijswijk heeft een bericht Sport en vrije tiid in Rijswijk (Zuid-Holland)
Gkl geplaatst 47 %%k %k Altjd geopend
Vind-ik-leuks
Video' Het Ontdekkersevenement in Winkelcentrum De Bogaard was een succes!
ideo’s
De Ontdekkers is een project dat de
Evenementen ccombinatiefunctionarissen in samenwerking met
lokale partners uitvoeren. leder schoo...
Berichten Meer bekijken
30 personen zijn hier geweest
De Ontdekkers Rijswijk heeft een bericht
- geplaatst Fotoalbum

De Ontdekkers Rijswijk heeft een bericht
Lo geplaatst

Mooie spullen in de Ontdekkers Goodiebag
—

.. n
Blijf opde hoogjce.va.
onze vakantieactxYlt'elt.en
cursussen, wijkact1v1lte1ten
en bekijk de foto s!

—————
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Rijswijkse scholen

1 Basisschool Kronenburgh Broekslo ool Laboucherelaan 3
2 Basisschool Het Kristal Henri Dunan omansschool Treubstraat 4C
3 Kindcentrum BuitenRijck Van Rijnweg dersschool Daniel Catterwijckstraat 6
4 Brede School Muziekbuurt Adm. Helfrichsing aschool Van Vredenburchweg 75
aanbellen zij-ingang Schalmeistraat 15 Nicolaas Beetsschool Beetslaan 97
5 Brede School Stationskwartier P.C. Boutenslaan 2
15 Petrusschool Johan Brouwerstraat 2
6 Brede School Steenvoorde Dr. Poelslaan 2-4 ) i
16 Prins Mauritsschool Kerklaan 144
7 Daltonschool ‘t Prisma Generaal Vetterstraat 40 17 Rehobothschool Dr. H. Colijnlaan 3
8 De Akker T t
e Aldcer TONIESSS 18 Wethouder Brederodeschool Goedendorplaan 3
9 De Voorde Bazuinlaan 4

Overige adressen
Rijswijkse Schouwburg Generaal Spoorlaan 10

Club Te Werve Huysde Wervelaan 110

Don Bosco Julialaantje 26 ®
Cruyff Court Klaroenstraat .
Van Zweedenzaal Jacob van Offwegenlaan 40B . Kinderboerderij Het Akkertje Julialaantje 15A
Trias Cor Ruysstraat 2 . Welzijn Rijswijk Doctor H.J. van Mooklaan 1
. La Playa Cobbenhagenstraat 2A
®

Winkelcentrum In de Bogaard

Marimbahal Waldhoornplein 1
Bibliotheek Rijswijk Generaal Eisenhowerplein 101

Museum Rijswijk  Herenstraat 67

De Ontdekkersbrochure is een vitgave van: Haaglanden Beweegt i.ov. gemeente Rijswijk

nthino Pique, projectleider

drukt.nl




